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Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 
2.  Figures to the right indicate marks. 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
પ્રશ્ન.૧ વર્તન ફેરફાર એટલે શ ું? રે્ના પાયાના ખ્યાલ સમજાવો. 

અથવા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન.૧ વર્તન ફેરફારના આધારસ્ર્ુંભ સમજાવો.  
પ્રશ્ન.૨ પરુંપરાગર્ મ લયાુંકન અને વાર્તનીક મલૂયાુંકન વચ્ચેનો ર્ફાવર્ સમજાવો. 

અથવા 
(૧૪)  

પ્રશ્ન.૨ ઔપચારરક અને અનોપચારરક વર્તન વવશ્લેષણ સમજાવો.  
પ્રશ્ન.૩ ક્રમબદ્ધ અસુંવેદનીકરણ વવસ્ર્ાર પવૂતક સમજાવો. 

અથવા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન.૩ મોડેલીંગ અને વાર્તનીક પવૂતર્ાલીમ ચચો.  
પ્રશ્ન.૪ પ્રબલન એટલે શ ું? રે્ના પ્રકાર ચચો. 

અથવા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન.૪ પ્રબલનના ઉપક્રમોની ચચાત કરો.  
પ્રશ્ન.૫ ટૂુંકનોંધ લખો. (કોઇપણ બે) 

1. વવશ્ાુંવર્ની પ્રય ક્તર્ 
2. વર્તન વવશ્લેષણના હતે   
3.  દૃઢાગ્રહ ર્ાલીમ 
4.  સુંભાવ્ય ક્સ્થવર્ઓના પ્રબુંધ  

(૧૪) 

 

ENGLISH VERSION 
 

Q.1 What is behaviour modification? Explain it’s basic concepts. 

OR 

(14) 

Q.1 Explain the foundations of behaviour modification.  

Q.2 Explain the difference between traditional assessment and behavioural assessment. 

OR 

(14) 

Q.2 Explain formal and informal behavioural assessment.  

Q.3 Explain systematic desensitization. 

OR 

(14) 

Q.3 Discuss the modelling and behaviour rehearsal procedures.  

Q.4 What is reinforcement? Explain it’s types. 

OR 

(14) 

Q.4 Discuss schedules of reinforcement.  

Q.5 Write short notes. (Any Two) 

1. Techniques of relaxation. 

2. Purpose of behaviour assessment. 

3. Assertiveness training 

4. Contingency management  

(14) 
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